
スキルアップ Jr.1 U-3.4 スキルアップ U-5.6

小学1～6年生 小学1.2年生 3歳・年少 小学1～6年生 年中・年長

定員　12名 定員　12名 定員　6名 定員　12名 定員　8名

ステップアップ Jr.2 U-5.6 TSS＆Tr. Jr.1 Jr.2

小学1～6年生 小学3.4年生 年中・年長 小学生以上 小学1.2年生 小学3.4年生

定員　16名 定員　12名 定員　8名 定員　20名 定員　12名 定員　12名

強化クラス　高学年 Jr.3 高学年 低学年 高学年 強化クラス　Jr.2 強化クラス　Jr.3

小学5.6年生 小学4～6年生 小学1～3年生 小学4～6年生

セレクション合格者 定員　12名 定員　12名 定員　12名 定員　16名 セレクション合格者 セレクション合格者

強化クラス　Jr.3
malva nagoya U-12

強化クラス　高学年 JY 強化クラス　Jr.3 JY JY
強化クラス　Jr.3
malva nagoya U-12

5.6年生E以上
・選出者

中学生 中学生 中学生
5.6年生E以上

・選出者

セレクション合格者 セレクション合格者 定員　10名 セレクション合格者 定員　12名 定員　10名 セレクション合格者

ステップアップ

通常のJr.クラスより難易度を少し下げ、トレーニングを進めていきます。通常クラス（Jrクラス・低学年・高学年）へ育っていく為のクラスです。

小学1～6年生が対象のクラスで、対人練習・ゲーム形式ともに行います。

強化クラス

セレクションを行い、選抜された方のみでトレーニングをするクラスです。

チーム活動ではありませんので、各チームに所属しながら受講できます。（所属チーム活動優先）

セレクションは年2回を予定し、交流試合や遠征など行う場合もございます。（U-12クラスではバーモントカップへ出場いたします。）

Jr.クラス（低学年・高学年） それぞれJr.1（小学1.2年生）・Jr.2（小学3.4年生）・Jr.3（小学5.6年生）・低学年・高学年が対象の通常クラスです。強化クラスを目指し、各々の成長を目指すクラスです。

JY 中学生用クラスです。

スキルアップ

サッカー初心者、サッカーを始めるという方向けの技術向上を主としたクラスです。

小学1～6年生が対象、対人練習・ゲーム形式は行わず、個人の技術トレーニングのみとなります。

クラス名 説明

U-3.4/U-5.6 3歳・年少さんが対象のクラスです。　/　年中・年長さんが対象のクラスです。　/　年少～年長さんが対象です。

TSS＆Tr. スポーツにおけるパワー・スピード・バランスなどの運動能力向上Tr.を行うクラスです。力の出力の仕方、身体の使い方の改善、俊敏性や耐久性を向上し、選手としての能力を向上します。
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※コートは同一、トレーニングは
　別々にて行います。
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